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INSPIRANDO JUNTOS EL FUTURO EN ASMA, RINITIS Y EPOC.

VIERNES 22 SÁBADO 23

BIENVENIDA
Comité Científico · Sala Plenaria

ASMA: DESCIFRANDO EL AIRE
Dr. José David Maya y Dra. Carolina Cisneros

RINITIS: MÁS QUE UN SÍNTOMA
Dr. José David Maya y Dr. Antonio Valero

EPOC: IMPULSANDO LA ACCIÓN
Dr. José David Maya y Dr. Marc Miravitlles

DESPLAZAMIENTO A SALAS

PULSO CLÍNICO
Taller Casos clínicos

15:30–16:00 h

16:00–16:30 h

18:00–18:15 h

18:15–19:30 h

16:30–17:00 h

17:00–17:30 h

17:30–18:00  BREAK

21:00 CENA · REST. RUBAIYAT

Desafío en el diagnóstico: ver antes, decidir mejor Desafío en la estrategia terapeútica: convertir la decisión en avance

INTRODUCCIÓN DEL DÍA

ASMA: DETECTANDO EL CAMBIO
Dr. José David Maya y Dra. Carolina Cisneros

RINITIS: HACIA UNA RESPIRACIÓN LIBRE
Dr. José David Maya y Dr. Antonio Valero

EPOC: AFINANDO EL RUMBO TERAPÉUTICO
Dr. José David Maya y Dr. Marc Miravitlles

CHESTER: Tú preguntas, los expertos responden
Debate con el Comité Científico y médicos de AP

EL DESCANSO TAMBIÉN ES MEDICINA
Dr. Javier Albares

CONCLUSIONES

10:30–11:00  BREAK

09:15–09:30 h

09:30–10:00 h

11:30–12:15 h

12:15–13:00 h

13:00–13:30 h

10:00–10:30 h

11:00–11:30 h

13:30–14:00 COCKTAIL



PANEL DE EXPERTOS

COMITÉ

Dr. José David Maya Viejo
Médico de Familia en la Unidad de Gestión Clínica de 
Camas en Sevilla. Miembro del grupo respiratorio de 
SEMERGEN.

Dra. Carolina Cisneros Serrano
Neumóloga. Hospital Universitario La Princesa Madrid. 
Coordinadora de la unidad de asma de alta complejidad.

Dr. Marc Miravitlles Fernández
Neumólogo. Hospital Universitari Vall d Hebron, 
Barcelona.

Dr. Antonio Valero
Director Médico del Centro de Alergología ALERGO 
AVANTA. Barcelona

Queremos dejar huella con nuestro trabajo y el mínimo sobre nuestro planeta. Por eso, a través de nuestro 
compromiso con la sostenibilidad ambiental, reduciremos al máximo nuestra huella de carbono durante la 
celebración de este evento. Compensando con créditos de absorción de carbono, neutralizaremos la huella 
generada a través de proyectos de reforestación acreditados por el MITERD.
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Deja aquí tus 
preguntas para 
los expertos

COLABORADORES

Dr. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina de Familia. C.S. Bezana. 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN, a SEPAR, GRAP y ACINAR. 
Socio SEMFYC. 

Dr. Fernando Maria Navarro i Ros
Medicina de Familia. C.S. Valencia Plaza Segovia, Departamento Peset, 
Clininav SLP, Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María Mar Martínez Vázquez
Medicina de Familia. C.S. Zorroza, Bilbao. 
Vocal GRAP de relaciones internacionales con IPCRG.

Dr. Daniel Ocaña Rodríguez 
Medicina de Familia. C.S. Algeciras-Norte, Algeciras. Coord. Grupo Epoc GRAP.

Dr. Javier Albares Tendero
Neurofisiólogo Clínico. Experto europeo en medicina del Sueño. Unidad de 
medicina del sueño en Centro Médico Teknon




